
 

 

 
 

 

 

 

    
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 令和６年１月３１日（水） 午後１時～２時４５分 

場所 町総合体育館 多目的運動室 

内容 ルールの説明、体験、試合もします。 

持ち物など 体育館シューズ、水分補給用の飲み物 

※動きやすい服装でご参加ください。 

定員 ３０名 ※東郷町在住在勤の方ならどなたでも 

お一人でも、グループでも参加いただけます。 

申込 電話で下記までお申込みください 

締切：令和６年１月２３日（火） 

申込先 社会福祉法人 東郷町社会福祉協議会 

      地域福祉係 ＴEL ０５６１－３７－５４１１ 

  

   

一緒に楽しみましょう！ 

「ボッチャ」を体験してみませんか？ 

ヨーロッパで生まれた「ボッチャ」は、重度脳性まひなどの方のために

考案された球技で、パラリンピックの正式種目です。老若男女、障がい

のあるなしに関わらず、すべての人が一緒に競い合えるスポーツです。

ルールは簡単、初めてでも大丈夫！わかりやすく説明します。 

誰でも気軽に楽しめるレクリエーションルールで開催します！ 

 


